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Normas Editoriales:

a) La Revista Virtual Culinaria, tiene como objetivo divulgar temas de interés actual
relacionados con las diferentes areas de conocimiento de la Gastronomia desde
una 6ptica tanto académica como cientifica, a través de la exploracion, andlisis y
discusion de tépicos histéricos, contemporaneos y vanguardistas planteados
por expertos, profesionales y estudiosos del campo culinario.

b) Todo texto enviado para publicacién en la Revista, debera ser original e inédito,
y tratar una tematica actual y/o de interés para la comunidad cientifica del area,
disciplina o linea de investigacién que, en este caso, es la Gastronomia.

c) Podran ser enviados a dictamen trabajos para cualquiera de las tres secciones —
de cuatro- consideradas en la Revista, cuyos lineamientos especificos de

edicion, se incluyen en el inciso “n”.

Secciones:

e “El plato fuerte”, articulos de interés general en la cultura gastronémica.
* “Del recetario”, recetas y sugerencias para el quehacer culinario.

*  “Nuestra sazdn”, consejos y publicaciones sobre gastronomia.

d) El documento enviado no debera estar postulado a dictamen y/o publicacion
simultanea de otras revistas u 6rganos editoriales.

e) Todo texto recibido debera ser sometido al proceso de dictamen por pares
académicos (modalidad “doble ciego”), quienes pertenecen a reconocidas
instituciones educativas tanto publicas como privadas, nacionales o
internacionales.

f) La identidad tanto del autor, como de los dictaminadores, se mantendra en

estricta reserva.
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g) Podran presentarse trabajos en idioma espafol o inglés.
h) Una vez dictaminado el documento, al autor se le dara a conocer el veredicto via

electronica, el cual podra ser:

e Se publica sin modificaciones (aunque el texto podra ser sujeto de
revision y correccidn de estilo).

e Se publica a reserva de realizar algunas modificaciones sefaladas
(deberan atenderse las sugerencias de los dictaminadores en un lapso
no mayor a 30 dias naturales; el documento sera enviado de nuevo al
Consejo Editorial, que revisara y avalara los cambios realizados; en caso
de no ser atendidas las observaciones, se deducira que el autor renuncia
a la publicacion).

e No se publica (con base en el fallo de los dictaminadores, que sera

inapelable).

i) Si el documento es publicado, se solicitara con anterioridad al autor (es) una
carta de cesién de derechos para la publicacion y difusidén del material.

j) Los textos originales que sean publicados no seran devueltos, Unicamente
aquéllos que hayan sido rechazados siempre y cuando su autor asi lo solicite.

k) Durante el proceso de dictamen, todos los documentos estaran a resguardo del
Consejo Editorial de Culinaria.

[) El Consejo Editorial de la revista se reserva el derecho de hacer la correccién de
estilo y cambios editoriales que considere necesarios para la publicacién del
trabajo, respetando siempre el sentido y el punto de vista del autor.

m) Todos los textos que se presenten a dictamen para su posible publicacién,

deberan respetar el siguiente formato:
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*  Word para Windows o procesador de textos similar, editable.

e Tamario carta.

e Letra Arial de 12 puntos.

* Interlineado 1.5.

e Titulos y subtitulos en “negritas” y con altas y bajas (mayusculas y
minudsculas).

e Sistema de Referencias APA (American Psychological Association),

considerando los ejemplos incluidos al final de estos lineamientos.

n) En cuanto a contenido, los trabajos deberan ajustarse a los criterios siguientes,

de acuerdo con la seccién en la cual se desee participar.

Para la secciéon “El plato fuerte”, articulos cientificos del area en Gastronomia, de

interés general, desde cualquier enfoque o tematica relacionada con ella:

1. Titulo del trabajo, que refleje el contenido del mismo (evitar uso de siglas o
abreviaturas en él).

2. Resumen en espafol de 150 a 200 palabras y abstract (resumen en inglés de
igual extension).

3. Tres palabras clave, en espafiol e inglés (key words).

4. Portada de presentacion con los siguientes datos del autor (es) -en pagina aparte-:
Nombre completo, grado académico, institucion de adscripcion, cargo o funcion;
Linea de Generacién y Aplicacion del conocimiento o area de investigacion. Pais
(nacionalidad), teléfono y/o fax y direccion electrénica (e-mail).

5. Extensién minima de 18 cuartillas y maxima de 25, incluyendo graficos, cuadros
(que deberan limitarse exclusivamente como apoyo al texto), notas a pie de

pagina; citas y referencias bibliogréaficas en estilo APA.
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6. Un minimo de cuatro apartados: Introduccion, Desarrollo, Conclusion vy

Referencias consultadas (bibliografia).

Para la seccion “Del recetario”, trabajos de divulgacion que expongan recetas y

sugerencias culinarias de interés general:

1. Titulo de la receta.

2. Lista de ingredientes (conteniendo numero de porciones, medidas y pesos
aproximados, presentados en kilogramos; si la receta proviene de otro pais,
dichos parametros deberan presentarse tanto en las unidades de medida de
origen, como en las unidades propias del pais -México-).

3. Tiempos aproximados de preparacion y coccion.

Modo de preparacion (conteniendo la explicacion breve de los pasos a seguir) y
recomendaciones para la presentacion del platillo.

5. Consejos o sugerencias para sustitucion de ingredientes, para ajuste de
medidas, degustacion, etc.

6. Extensién minima de 3 cuartillas y maxima de 5.

Integracion de una imagen ilustrativa del platillo y/o del proceso de preparacién

como minimo, maximo 3, en formato JPEG/ RTF.

Para la seccion “Nuestra Sazon”, consejos sobre gastronomia o publicaciones

recomendadas:

1. Tema especifico a tratar (consejos especificos/resefia de la publicacién).
2. Para Consejos relacionados con la gastronomia:
a) En esta seccion se reciben “trucos” o secretos de cocina relacionados con

algun producto, cocina o platillo.
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b) Puede contener: caracteristicas nutricionales, precios o costos aproximados;
maridajes o combinaciones con otros productos o elementos culinarios,
procesos y técnicas; tipos de utensilios ideales para su preparacion, formas
de presentacion etc.).

c) Minimo 5 consejos.

d) Extensién maxima: 5 cuartillas.

e) Imagenes opcionales. Si se incluyen, minimo 2, maximo 4 en formato JPEG/ RTF.

3. Para Publicaciones:

a) Resefia de la publicacién recomendada, indicando su mérito, y
acompanandolo de la interpretacion y evaluacion critica de quien la realiza
(tratando de evitar comentarios subjetivos).

b) Incluir datos como el titulo, autor, editorial u organismo responsable de la
publicacion, asi como numero total de paginas.

c) Extensién maxima: 8 cuartillas.

d) Imagenes opcionales. Si se incluyen, minimo 2, maximo 4 en formato JPEG/ RTF.

0) Cualquier texto debera ser enviado por correo electrénico -con archivo adjunto o
attachment-, a la siguiente direccién electrénica: revista_culinaria@uaemex.mx y

culinaria_uaemex@hotmail.com. También seran recibidos los archivos

fisicamente en el Centro de Investigacion y Estudios Avanzados de la Facultad
de Turismo y Gastronomia (CIETUR) de la Universidad Auténoma del Estado de
México. En este caso, el documento fisico debera acompafnarse del soporte
electrénico correspondiente (disco flexible, CD, USB) de acuerdo con los
lineamientos ya sefialados. Cuadros o gréficas, deberan incluirse en el mismo

texto, y acompanfarse con las leyendas o pies de foto correspondientes.
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p) Todas aquellas contingencias no consideradas en esta normatividad, seran

resueltas por el Consejo Editorial.

Ejemplos sistema de citacion y referencias APA (American Psychological Association)

Para citas:

Considérese que una cita textual es la copia fiel, de manera literal —letra por letra- de lo
que dice un autor o de lo que se plasma en el documento consultado. Debe ir siempre
acompafnada de la referencia correspondiente, es decir, de los datos minimos de la
fuente de consulta que se pondran entre paréntesis, ya sea antes de iniciar la
transcripcion, o al final de ella. Estos datos pueden ser tres: apellido del autor, afio de
edicién del texto de donde se extrae la informacién, y si lo hay, nimero de pagina (s).
Existen dos tipos de cita: la corta, que contiene menos de 40 palabras, y la larga, de mas

de 40 vocablos, las cuales se ejemplifican a continuacion.

* Cita textual corta: Debe contener menos de 40 palabras, e ir incorporada al
texto, utilizando comillas. Los elementos de la cita pueden colocarse en
distinto orden, ya que esto se relaciona con lo que se quiere enfatizar (el

contenido, el autor o el afio de publicacion). Ejemplo:

En dicho Seminario se presentaron ponencias sobre aspectos muy diversos de la
gastronomia; a decir de la Dra. Baciliza Quintero (2010): “Este evento académico que
destacé por su caracter multidisciplinario, permitié corroborar una vez mas que el
estudio de la gastronomia puede realizarse desde varias perspectivas: patrimonio
gastronémico, turismo, antropologia de la alimentacién, nutricidn, salud y tecnologia de

los alimentos, etc.”.
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Noétese que en dicha cita, se resalta a la autora, y por ello se coloca primero el nombre;
el afo de edicidbn se coloca entre paréntesis, y como se trata de una publicacién
electrénica, que en este caso carece de paginacion, no se reporta el nimero preciso de

pagina de donde se obtuvo el texto.

Si quisiera destacarse el contenido, los datos del apellido de autor y el afio irian después

de las comillas, entre paréntesis. Tomando el mismo ejemplo: “... los alimentos, etc.”
(Quintero, 2010). Y si lo que pretende enfatizarse es el afio, entonces con dicho dato se
iniciaria el texto: En el 2010, la autora Baciliza Quintero sefialé, en relacién con el

Seminario que: “Este evento académico, que destacé por...”

e Cita textual larga: Incluye mas de 40 palabras, y el texto transcrito no debe
llevar comillas. Debe insertarse después del texto que se viene
desarrollando, se da “enter” al teclado, utilizando sangria Unicamente en el
margen izquierdo del parrafo citado. Debe evitarse el cambio de tipo de letra

(se sugiere omitir cursivas, o modificar el tamafo de letra). Ejemplo:

Del 22 al 24 de noviembre de 2010, en las instalaciones de la Facultad de Turismo y
Gastronomia, de la Universidad Autonoma del Estado de México tuvieron lugar: el
“VI Seminario Internacional de Estudios Turisticos”, el “VIll Foro de Investigacion
Turistica” y el “lll Seminario de Investigacién en Gastronomia”. De acuerdo con la

autora Baciliza Quintero (2010), dicho evento:

[...] destacé por su caracter multidisciplinario, y permitié corroborar una vez mas
que el estudio de la gastronomia puede realizarse desde varias perspectivas:
patrimonio gastronémico, turismo, antropologia de la alimentacién, nutricion,
salud y tecnologia de los alimentos, etc. las cuales complementan y enriquecen

a esta disciplina de estudio en expansion.
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Como puede observarse, se desarrolla el texto, y en la siguiente linea se contintia con la
cita, dejando el margen izquierdo respectivo, para indicar que se trata de una cita textual
larga. Dicha sangria ya indica el caracter del texto, por lo que resulta innecesario colocar
comillas. Y tal cual se ejemplifica en la cita textual corta, si se desea resaltar el
contenido, entonces los datos de autor van al final de la Ultima palabra citada; y si lo que

se quiere enfatizar es el afio de edicién, entonces se inicia con dicho dato.

En el caso de que el texto citado, independientemente de que la cita fuera larga o corta,
tuviere un numero de péagina especifico, éste debe ir dentro del paréntesis, con los datos
minimos de la referencia. Ejemplo: (Quintero, 2010, p. 23). Si se tratara de la consulta y
transcripcién de un texto que ocupe dos 0 mas paginas, se incluye la numeracion de
ambas: (Quintero, 2010, pp. 23-24).

Debe destacarse que todas las referencias incluidas en el texto, deberan ser
desglosadas en el apartado correspondiente de “Referencias consultadas”, o
“Bibliografia”, y deberan colocarse en orden alfabético; si se incluye mas de una
referencia de un mismo autor, se deben ponen en orden cronoldgico, primero la mas
reciente y luego la més antigua. En caso de que se estuvieran referenciando dos trabajos
del mismo autor, y ambos publicados en el mismo afo, al final de cada afo se deben
agregar las letras a, b, ¢, etc., segun corresponda. Diversos ejemplos de organizacién y

presentacién del listado final de referencias se incluyen a continuacién:

Referencias de un libro (impreso)

Los datos a incorporar deben ser los siguientes, en dicho orden, y a renglén seguido:

1. Apellido e inicial(es) de los nombre(s) del autor (es).

2. Ano de publicacién (entre paréntesis).
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3. Titulo del trabajo en letra cursiva, o “negrita” (no los dos tipos al mismo
tiempo, uno u otro estilo).

4. Numero de edicién; a partir de la segunda edicion, se debe incluir la
abreviatura (ed.) (con minusculas y entre paréntesis).
Lugar de publicacion.

6. Editorial u organismo responsable de la publicacion.

Ejemplo:

Quintero S., B. (2010). Resefna del Tercer Seminario Internacional de Gastronomia. 2°
(ed.). México: Universidad Autbnoma del Estado de México.
Si se trata de un libro electrénico, a los datos anteriores deben adicionarse la fecha de

recuperacion del texto, junto con la direccion electrénica.
Ejemplo:
Quintero S., B. (2010). Impactos del Tercer Seminario Internacional de Gastronomia. 2°

(ed.). México: Universidad Autbnoma del Estado de México. Recuperado el 12 de junio

de 2014, de: http://www.uaemex.mx/Culinaria/uno_ne/sab_01.pdf

Referencias de capitulo de libro
Los datos a incorporar deben ser los siguientes, en dicho orden, y a renglén seguido:
1. Apellido e inicial(es) de los nombre(s) del autor (es) DEL CAPITULO DE LIBRO.
2. Ano de publicacién (entre paréntesis).
3. Numero del capitulo, y titulo del capitulo del libro consultado (con letra normal).
4. La palabra “En”, seguido del nombre del editor, compilador o coordinador de la
publicaciéon, colocando dicho cargo entre paréntesis y de manera abreviada
(coord.), (ed.), (comp.).

5. Titulo del libro donde viene el capitulo, con letra cursiva o “negrita”.



BULINARIA No.7 <Nueva Epoca> Enero/Junio 2014 UAEM

Normas Editoriales

6. Paginas que comprende el capitulo consultado, entre paréntesis.

7. Lugar de publicacion.

8. Editorial u organismo responsable de la publicacion.

Ejemplo:

Viesca, F. C. (2010). Cap. 2. La multidisciplinariedad de la Gastronomia. En Quintero, B.
(coord.) Impactos del Tercer Seminario Internacional de Gastronomia (pp. 122-135).

Toluca, Estado de México: Ediciones de la Universidad Autdbnoma del Estado de México.
Referencias de Tesis
Los datos a considerar deben ser los siguientes, en dicho orden:

Apellido e inicial del nombre del autor (a).
Afo de publicacion (entre paréntesis).

Titulo del trabajo en letra cursiva, o “negrita”.

Eal A

Licenciatura o carrera a la cual corresponde la tesis, acompanada de la
dependencia académica especifica.
Lugar de publicacion.

6. Institucion académica responsable del trabajo.
Ejemplo:

Castro, D. (2014). La oferta gastrondmica de las universidades del centro del pais y su
pertinencia social. Tesis. Licenciatura en Gastronomia de la Facultad de Turismo y

Gastronomia. Toluca, Estado de México: Universidad Auténoma del Estado de México.
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Referencias de articulos de revistas

Los datos a considerar deben ser los siguientes, en dicho orden:
1. Apellido e inicial del nombre del autor o autores.
Afo de publicacion (entre paréntesis).
Titulo del articulo consultado en cursiva.
La palabra “En”, seguido del titulo de la revista o publicacién periddica.
Numero de volumen y afio.
Rango de paginas que comprende el articulo consultado.

Lugar de publicacion.

© N o o s~ 0D

Editorial u organismo responsable de la publicacion.

Ejemplo:

Rios, P. (2008). La seguridad y salud en el trabajo en la industria de los restaurantes. En
Revista Virtual “Culinaria”, vol. 3, afo Il. 45-59. Estado de México: Universidad
Auténoma del Estado de Meéxico. Recuperado el 12 de junio de 2014, de:

http://www.uaemex.mx/Culinaria/uno_ne/sab_01.pdf

Para dudas acerca de la citacién y la referenciacion en relacién con textos mas

especificos, consultar:

APA (2010). Manual de Publicaciones de la American Psychological Association. 2° (ed.).

México: Ediciones Manual Moderno.
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Contacto

Con el proposito de enriquecer la Revista Virtual Culinaria, ponemos a su disposicion las
siguientes direcciones de correo electronico en espera de recibir sus comentarios o

colaboraciones:

revista_culinaria@uaemex.mx

culinaria_uaemex@hotmail.com




